
如何采集唾液样本
工具包内装有一根塑料吸管、一根试管和一个漏斗。

请在刷牙、吃、喝（包括喝水）
或吸烟/吸电子烟后等待至少
30分钟， 然后再采集唾液样本。

患者有责任提供自己的样本。

在开始唾液采集前，您必须登录 MySHR 安排预约；唾液应在
预约/送达的 12 个小时内采集。

需要透明的液体唾液。

请咀嚼塑料吸管以帮助产生唾液。

（请避免将粘液或痰液咳到容
 器中。） 

拧开试管上的盖子。 将漏斗放
入试管以收集样本。

试管必须至少半满。

将盖子拧回试管，以固定样本。
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如何安排送达预约
在开始采集唾液前登录MySHR安排预约；唾液应在预约/送达的
12个小时内采集。  

请在预约选项中选择“送达我所采集的样本”。 

在您预约的时间和地点送达您所采集的样本。 

检测结果将在约24小时内提供。请访问usc.edu/myshr查询结果。

请注意，如果您所提供的样本不符合质量标准，或实验室工作人
员发现结果无法确定或无效，则可能会要求您重新采集。

注：USC COVID-19 检测计划仅适用于符合条件的USC学生、教职员工、
经批准的承包商和经批准的校园居民。检测结果与您的医疗记录相关联；
阳性病例信息必须向洛杉矶县公共卫生局报告。请勿使用此计划让其他
人利用您的身份进行筛查/检测，因为这将构成身份欺诈、延误接触者追
踪，并可能导致大学纪律处分和民事/刑事指控。

有疑问？
请发送电子邮件至：covid19@usc.edu
或拨打电话：213-740-6291, 了解更多信息。

有关更多信息，请访问： (bit.ly/uscpoptest)

居家工具包使用说明
适用于使用USC校园	
设施的USC教职员工	
和学生
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